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Hypotéza/ Hypothesis:

Polyfenoly vldkniny jsou v travicim traktu ¢lovéka uvolfiovany z vlakniny pSenice a jsou transformovany na
biologicky aktivni formy stfevni mikrobiotou, v zavislosti na jejim sloZeni. Produkty transformace jsou
aktivnéjsi nez pavodni molekula a jsou z ¢asti zodpovédné za pfiznivy vliv vlidkniny na lidské zdravi.

Anotace/Annotation: Vlaknina psenice a dalSich plodin je zdrojem velkého mnoistvi polyfenoldl, zejména
esterd kyseliny kdvové nebo ferulové — kafeatl a diferulatl. Ty jsou v mikrostrukture vldkniny pojitkem mezi
lignany a pektiny. Pfi béZné analyze nejsou tyto slozky detekovany a patfi mezi neextrahovatelné polyfenoly,
pfitom se jedna o vyznamnou, ne-li nejduleZitéjsi slozku denniho pfijmu antioxidantd. Tyto latky jsou
v tlustém strevé metabolizovany stfevni mikrobiotou, dochazi k redukcim dvojnych vazeb, demetylaci, de-
nebo cyklizaci apod. Jsou vytvareny nové pozménéné derivaty s jinym spektrem biologickych ucink, casto
ucinnéjsi nez plvodni molekula. Pravé tyto derivaty jsou aktivni formou, kterd plsobi na stfevni sliznici, je
vstifebavana a dale metabolizovana. Tyto reakce jsou individualni a zaleZi na slozeni mikrobioty kazdého
jedince. V populaci existuji tzv. metabotypy, skupiny jedincl vytvarejici podobny profil metabolitl. Znalost
téchto procest muze vést k doporuceni v rdmci konceptu "personalised nutrition".

Ve statickém modelu tlustého stfeva budou studovany interindividualni rozdily v katabolismu polyfenoll
rostlinné vlakniny, zejména psSenice mikrobiotou lidského tlustého stfeva. Bude stanoveno spektrum
vytvarenych sloucenin s pomoci LC-MS a NMR. Tyto slouceniny budou dale izolovany z fermentacni tekutiny a
bude studovan jejich vliv na ovlivnéni sloZzeni mikrobioty s pomoci Next generation sequencing a RT-PCR. Bude
studovano, zda v populaci existuji metabotypy vytvarejici specifické profily metabolit(. Bude studovan in vitro
jejich vliv na bunky stfevniho epitelu, a vstfebatelnost, expresi cytokinl a vlastnosti bunék stfevni sliznice.
Bude zkouman vliv odriidy na spektrum a mnoZstvi téchto vyznamnych antioxidant(.
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